
	
FCIV	–	FORMATION	DE	FORMATEURS	

AUX	CHANTS	IMPROVISÉS	ET	VOIX	SPONTANÉE	
Formation	certifiante

PUBLIC		

Tout	 professionnel	 que	 la	 voix	 interpelle	
(conteur,	 acteur,	 conférencier,	 chanteur,	
orthophoniste,…)	 ayant	 suivi	 l’année	 de	
formation	CIV.	
Nous	prendrons	appui	sur	les	acquis	et	le	vécu	
de	 la	personne	pour	progresser	dans	 le	sillon	
de	la	voix.	
	

OBJECTIFS		

ü Consolider	 et	 mettre	 en	 pratique	
l’approche	 vécue	 pendant	 la	 formation	
CIV.	

ü Approfondir	 les	 grilles	 théoriques	
permettant	 d’aller	 vers	 une	 transmission	
des	 outils	 vers	 un	 accompagnement	
individuel	et	groupal.	

	
INTERVENANT	:	Bernard	GARAT	
	

LIEU	DE	FORMATION	:	Montpellier	

	

COÛT			

Tarif	 -	 prise	 en	 charge	 personnelle	:	 800	
euros	TTC	

	

	

CONTENU	

ü Travail	corporel	pour	mettre	en	relation	le	
corps	et	la	voix.	

ü Exercices	 rythmiques	 et	 harmoniques	
soutenus	 par	 la	 pratique	 du	 langage	
imaginaire.	

ü Élaboration	 d’exercices	 et	 de	 dispositifs	
seul	ou	en	petit	groupe	-	Mise	en	commun	
des	retours	sur	la	proposition	théorique.	

ü Transmission	 par	 une	 personne	 d’un	
exercice	 ou	 d’un	 dispositif	 aux	 autres	
participants	-	Mise	en	commun	des	retours	
sur	la	proposition	pratique.	

	

DEROULE	DE	FORMATION		

1	année	de	janvier	à	mai	
	
59	heures	de	formation	:	
53	heures	de	formation	en	présentiel	
6	heures	de	formation	en	visioconférence	
soit	:	
• 8	journées	de	travail	théorico-pratiques	
à	raison	de	deux	jours	par	mois.	

• 1	rencontre	mensuelle	en	visioconférence,	
ce	qui	est	facilitateur	pour	les	stagiaires	
dont	le	domicile	est	éloigné.	
	

La	fin	de	la	Formation	certifiante,	effectuée	lors	
du	dernier	week-end	de	bilan,	est	sanctionnée	
par	une	évaluation.	
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